HealthPlan
'H‘ OF SAN MATEO MepBuUyHas OLEHKA NCUXMYECKOTO 3[0POBbS

Mg 1 Gamunng naumenTa: [lata Busuta:
Yactb A

Kak yacTo B TeueHWe nocnefHux ABYX Hefenb Bac 6ecnokounu cnepytowme npobnembi?

1. HepB03HOCTb, Tp€EBOra Unu pa3apaxxMTenbHOCTb

0) Hu pasy 1) Heckonbko gHeit 2) 7wvnv bonee fHeit 3) Moy Kaxabli AeHb

2. HeB03MOXHOCTb CNpaBuUTbCA C 4yBCTBOM DecnokoicTBa unm nepecratb BecnokouTbCs

0) Hu pasy 1) Heckonbko gHeit 2) 7w bonee fHeit 3) Moy Kaxabli AeHb

3. TOHWXEHHbIA MHTEPEC K Nt0ObIM 3aHATMAM UNK OTCYTCTBME YA0BOJIbCTBUA OT HUX

0) Hu pasy 1) Heckonbko gHeit 2) 7w bonee fHeit 3) Moy Kaxabli AeHb

4. TopasneHHoe HaCTpOEeHMeE, oenpeccus, olwyLieHune De3HaexXHOCTH

0) Hu pasy 1) Heckonbko gHeit 2) 7w bonee fHeit 3) Moy Kaxabli AeHb

5. Kak yacto Bbl ynotpebnsiete HanuTku, coaepxallue ankoronb?
0) Hwukorpa 1) OpuH pa3 B Mecau, Umn pexe 2) 2-4 pa3a B Meca
3) 2-3 pa3a B Hegenw 4) 4 paza B HefeNto UM yawe
6. CKOMbKO CTaHAAPTHBIX MOPLMIA ankorons Bul 00bI4HO BbiNMBaETe B TOT €Hb, KOTAA ynoTpebnseTe HanUTKu, COAEPXKALLME ANKOroNb?

0) Iwm2 (1) 3umm4 2) Sunmn 6 3)otr7009 4) bonee 10

7. Kak yacto Bbl BbinuBaeTe wecTb uan 6onee NoOpLMi ankorons 3a 0auH pas?

0) Hukorga 1) OmMH pa3 B MecsL uam pexe 2) OpwH pas B Mecsy,

3) OpuH pa3 B Heaento 4) Kax bl AeHb UM NOYTH KAl AeHb

8. Mcnonb3osanu nn Bol apyrue cpeactsa ans nonyydeHus «kamday B TeyeHne nocnegHux 12 mecsues?
(Hanpumep, 3anpeLLeHHble HAPKOTUKM, peLlenTypHblie u be3peuenTypHble NpenapaTthl UK BeLeCTBa, KOTOPbIE HY)XHO
HIOXaTb UM BAbIXaTb ANS BOCTUXKEHMS Kenaemoro IpdekTa)

0) Het 1) Ja



	PatientName1: 
	Date1: 
	R1: Off
	R2: Off
	R3: Off
	R4: Off
	R5: Off
	R6: Off
	R7: Off
	R8: Off


